
Chapitre V

LE TRIANGLE ET LE TROIS,
LA LOI DU TRIANGLE

Le Trois manifeste le Un à travers le Deux.

Nous avons vu dans le chapitre précédent que le Deux
permet de faire la comparaison avec l’Unité et la rend
accessible. Mais pour que cette comparaison ait une
signification, il faut qu’elle donne un résultat qui la
représente et la manifeste. Cette nécessité introduit un
troisième point qui est le résultat de la comparaison
manifestant le Un à travers les deux points de la dualité. 

Ainsi naît la Triade.

La figure géométrique issue de trois points est le trian-
gle. Trois points définissent également un plan, donc un
espace à deux dimensions. On trouve effectivement des
surfaces planes dans la nature, mais le plan est encore
un concept qui n’a pas de correspondance dans l’univers
matériel.

Traditionnellement, le Trois manifestant le Un à tra-
vers le Deux est représenté par un triangle équilatéral.
La loi qui en résulte est donc nommée la loi du triangle.
Elle est aussi connue sous le nom de loi d’action et de réac-
tion. La loi du triangle peut se résumer ainsi : Toute
manifestation dans notre univers est le résultat de la
combinaison de deux causes opposées et complémentaires,
action et réaction.

Pour illustrer cette loi, voici quelques exemples.
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– L’atome est la manifestation de l’union d’un noyau
de polarité positive et d’électrons périphériques de pola-
rité négative.

– La cellule est la manifestation de l’union d’un noyau
de polarité positive entouré d’une membrane de pola-
rité négative.

– L’enfant est manifesté par l’union du mâle et de la
femelle.

– Le courant électrique est manifesté par la connexion
des pôles positif et négatif d’une pile ou d’un générateur
électrique.

– Le magnétisme d’un aimant est manifesté par l’action
de ses pôles positif et négatif. 

– Nous restons debout sans nous enfoncer dans le sol,
car l’action de notre poids est compensée par la réaction
du sol. 

– Une dissertation littéraire est le résultat de la syn-
thèse d’une thèse et d’une antithèse.

– Dans la vie pratique, l’examen équilibré des aspects
opposés et complémentaires d’un problème donne la
meilleure solution. On dit couramment peser le pour et
le contre.

Il serait possible de multiplier les exemples à l’infini,
puisque toutes les manifestations observables dans
l’univers sont la conséquence de la loi du triangle.

De nombreuses religions ont manifesté le principe
divin par une triade ou une trinité. En voici quelques
exemples. 

Une des plus anciennes est la triade égyptienne des
trois divinités Isis, Osiris, Horus. Isis est le principe
féminin, Osiris est le principe masculin, et Horus est le
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troisième point, le fils. Cette trinité illustre parfaite-
ment la loi du triangle, mère et père engendrant le fils. 

La triade de la mythologie hindoue est Brahmâ, Shiva,
Vishnou. Brahmâ est le dieu unique d’où est issue toute
manifestation, Shiva est le principe actif souvent asso-
cié à la guerre, et Vishnou le principe générateur asso-
cié à la paix. Cette triade manifeste la loi de la dualité
avec le principe divin générant deux principes opposés
et complémentaires, lesquels permettent aussi la mani-
festation de leur Créateur suivant la loi du triangle. Il
y a donc, suivant le point de vue, deux manifestations pos-
sibles : soit le Créateur se dédouble pour se manifester
dans la matière, triangle pointe en haut, soit les deux
aspects de la dualité se combinent pour manifester l’Unité,
triangle pointe en bas.

Dans la mythologie iranienne, c’est le Un non diffé-
rencié, espace et temps infinis au-delà de toute dualité,
le dieu Zurvan, qui engendre des jumeaux, Ahura-Mazda,
contracté en Ohrmuzd ou Ohrmazd, symbolisant le bien
et la lumière, et Ahriman symbolisant les ténèbres et le
mal. Comme pour la triade hindoue, nous avons, sui-
vant le point de vue, une double manifestation.

La triade de la tradition chrétienne est qualifiée de
Sainte Trinité. Elle est composée de Dieu le Père, Jésus
le Fils, et le Saint-Esprit. Dans cette tradition, ces trois
personnes sont consubstantielles, coexistantes, et coéter-
nelles dans le Dieu unique. Cette Sainte Trinité est aussi
qualifiée de mystère, tant il est vrai que le principe
qu’elle exprime semble échapper au raisonnement. 
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